
施術ベーシックの流れ 
―頭蓋フラクタル（チェック）――――――― 

後頭⾻―側頭⾻  腰、仙⾻との関連、⽬の疲れ、不眠 
後頭⾻―下顎  かみしめ、下肢負担の左右差 
後頭⾻―頭頂⾻  肋⾻（背中）左右差、息苦しさ、背中はり 
後頭⾻―冠状縫合 内臓疲労（右：肝、左：胃、膵臓、消化） 
   腎臓（⿐横）、⼩腸（前頭⾻）、横隔膜（頭頂⾻） 
上顎    腕の疲労、アレルギー 
下顎    ⾜⾸、膝、冷え、むくみ 

――――――――――――――――――――― 
 
１＜⾜⾸＞ ⾜指（フラクタルチェック） ― リスフラン 

     ― 距⾻ 
      ― アキレス腱 

アキレス腱（かかと）― 下腿（脛⾻、腓⾻、鵞⾜、⽫）  
 
２＜下肢＞ 膝裏 ―  下腿（脛⾻、腓⾻、鵞⾜、⽫）※ 内外 

  ―  ⼤腿 ※ 内外 
―膝を⽴てるー 

膝裏 ―  下腿（脛⾻、腓⾻、鵞⾜、⽫）※ 内外 
膝⽫ ―  ⼤腿 ※ 内外  ―  ASIS 周り ―  仙⾻ 

―⾜をのばすー 
 
３＜⾻盤・内臓＞仙⾻ ―  ⼤腿（内腿） 

―  腹 
  胸腰部 ―  腹 
 
４＜上肢＞ 指（フラクタルチェック） ―  ⼿⾸ 
  ⼿⾸    ―  内側上踝 
  内側上踝   ―  上腕、肩峰、肋⾻、鎖⾻ 
 
５＜背⾻、肩甲＞ 背⾻（下部）  ―   背⾻（上部） 
   肩甲⾻  ―   背⾻、鎖⾻、頚椎、喉 
 
 
 


